
Il sistema familiare, oggi più che mai, diventa veicolo e modello di buone 
pratiche, così come è cassa di risonanza degli stati emotivi dei più giovani. 
I genitori si trovano quindi in questo momento a dover supportare i 
figli attraverso pratiche non abituali, che spesso portano incertezza e 
preoccupazione. 
I webinar vogliono offrire uno spazio di informazione e riflessione dedicato a 
tutte le famiglie, offrendo strumenti, spunti e informazioni utili ad affrontare le 
sfide che questo particolare momento ci pone.
I temi trattati saranno due: il primo relativo agli aspetti emotivi e psicologici, in 
collaborazione con l’Ordine degli Psicologi, il secondo, relativa ai corretti stili di 
vita e alla promozione di comportamenti salutari, in collaborazione con l’Ordine 
delle Professioni Infermieristiche delle provincie liguri. 

È necessario prenotarsi al link https://www.progettiamocilfuturo.it/famiglie/
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